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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE  
,,Nie boję się wody – nauka pływania  

dla dzieci z terenu Gminy Grybów” 
  

§ 1  
Postanowienia ogólne  

  
1. Niniejszy Regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie „Nie boję się wody 

– nauka pływania dla dzieci z terenu Gminy Grybów" realizowanym przez Stowarzyszenie 
Rozwoju Gminy Grybów.  

2. Organizatorem projektu jest Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Grybów przy wsparciu 
finansowym Gminy Grybów.  

3. Miejsce realizacji projektu:  
Kryty basen znajdujący się w budynku Centrum Szkoleniowo Rehabilitacyjnym im. Ojca Pio 
w Stróżach 569 
33-331 Stróże 

4. Beneficjentami projektu są uczniowie szkół podstawowych od klasy I do klasy IV, z terenu 
Gminy Grybów, nieumiejący pływać, których rodzice wyrazili chęć uczestnictwa dziecka w 
projekcie „Nie boję się wody – nauka pływania dla dzieci z terenu Gminy Grybów”. 

5. Projekt przewiduje przeprowadzenie łącznie 8 zajęć (każde po 2 godziny lekcyjne) dla 8 
grup, łącznie dla 240 dzieci, w okresie od lutego 2024 roku do listopada 2024 roku.  

6. Przewidziane są dwie tury zajęć dla poszczególnych szkół: 
 
 
I TURA wiosenna 
Dzieci uczęszczające do szkół podstawowych:  
 SP Stara Wieś,  
 SP Cieniawa,  
 SP Krużlowa Wyżna,  
 SP Binczarowa,  
 SP Wawrzka,  
 SP Gródek,  
 SP Stróże,  
 SP Biała Niżna,  
 SP Wyskitna,  
 SP Polna. 
 
 
II TURA jesienna 
Dzieci uczęszczające do szkół podstawowych:  
 SP Kąclowa,  
 SP Ptaszkowa nr 1,  
 SP Florynka,  
 SP Ptaszkowa,  
 SP Siołkowa. 
 

§ 2  
Terminy  

   
1. W ramach projektu przeprowadzonych zostanie 8 zajęć nauki pływania (każde po 2 godziny 

lekcyjne) dla każdego uczestnika, która zrealizowana zostanie w grupach w ramach zajęć 
pozalekcyjnych, przez wykwalifikowanych instruktorów, zgodnie z obowiązującym w Polsce 
prawem dla tego typu zajęć.  
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2. Organizator przewiduje zajęcia w soboty (I i II tura) oraz również w środy i czwartki (I tura 
wiosenna) w następujących terminach i godzinach:  

  
I TURA wiosenna 
 

Soboty:  
2.03.;9.03.;16.03.;23.03.;6.04.;13.04.;20.04.;27.04.2024 - Godziny 9.00-14.45 
 
 
Środy i Czwartki: 
28.02.;29.02.;6.03.;7.03.;13.03.;14.03.;20.03.;21.03.;10.04.;11.04.;17.04.;18.04.;24.04.;25.
04.;8.05.;9.05.2024 - Godziny: 16.00-17.45 

 
grupa A         09.00 – 10.45 - soboty - SP Stara Wieś, SP Cieniawa 
grupa B 11.00 – 12.45 – soboty – SP Krużlowa Wyżna 
grupa C  13:00 - 14:45 – soboty – SP Binczarowa, SP Wawrzka 
grupa D 16:00 - 17:45 – środy – SP Gródek, SP Stróże 
grupa E 16:00 - 17:45 – czwartki – SP Biała Niżna, SP Polna, SP Wyskitna 

 
 
 
 
II TURA jesienna 
 
 

Soboty:  
21.09.; 28.09.; 5.10.; 12.10.; 19.10.; 26.10.; 9.11.; 16.11.2024 - Godziny 8.00-11.45 
 
grupa A         08.00 – 9.45 - soboty – SP Siołkowa, SP Florynka  
grupa B 10.00 – 11.45 – soboty – SP Ptaszkowa nr 1, SP Ptaszkowa nr 2 
 
 
 
Czwartki:  
19.09.; 26.09.; 03.10.; 10.10.; 17.10.; 24.10.; 14.11.; 21.11.2024 – Godziny: 16.30–18.15 
 
grupa C 16.30 – 18.15 – SP Kąclowa 
 
 

 
 3. Terminy oraz godziny zajęć mogą ulec zmianie z przyczyn niezależnych od Organizatora.  

O zmianie terminu lub godziny zajęć rodzice/opiekunowie uczestników zostaną poinformowani 
telefonicznie lub przez sekretariat danej szkoły. 

 
 

§ 3  
Warunki uczestnictwa  

  
1. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest akceptacja niniejszego Regulaminu, wypełnienie 

przez rodzica/opiekuna karty zgłoszeniowej oraz brak przeciwwskazań zdrowotnych.  
2. Rekrutacja jest prowadzona z pomocą Dyrekcji właściwej szkoły podstawowej. Dyrektor 

szkoły tworzy listę osób zakwalifikowanych oraz listę rezerwową, które przekazywane są do 
biura Stowarzyszenia Rozwoju Gminy Grybów. 

3. Do udziału w programie zostanie zrekrutowanych maksymalnie 240 uczestników, od klasy I 
do klasy IV nieumiejących pływać z terenu Gminy Grybów.  

4. Zrekrutowani uczniowie zostaną podzieleni na 8 grup.  
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5. Maksymalna ilość uczestników w grupie wynosi do 30 osób.  
6. O uczestnictwie w zajęciach decydować będzie kolejność zapisów.  
7. Zgłoszenie uczestnictwa należy złożyć poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego i 

dostarczenie do sekretariatu szkoły we wskazanych terminie. 
8. Nabór uczestników prowadzony będzie od 29 stycznia do 9 lutego 2024 r. lub do 

osiągnięcia wymaganej liczby uczestników tj. 240 osób + lista rezerwowa 4 osoby z każdej 
szkoły.  

9. Rekrutacja może zostać wydłużona lub skrócona.  
10. Ilość miejsc jest ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń.  
11. Zajęcia będą prowadzone przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia.  
12. Formularz zgłoszeniowy wypełniają w formie papierowej. Dokumenty należy złożyć osobiście 

do sekretariatu właściwej szkoły podstawowej w godzinach 8:00-12:00, w terminie do 9 
lutego  2024 r.  

13. Nie przyjmujemy zapisów telefonicznych.  
  
 
 

§ 4  
Założenia projektu oraz rezultaty 
 

1. Założenia projektu: 
  

a) Opanowanie podstawowych czynności w wodzie.  
b) Zapoznanie uczniów z zasadami bezpieczeństwa w wodzie.  
c) Zanurzanie głowy do wody.  
d) Otwarcie oczu pod wodą.  
e) Opanowanie wydechu do wody.  
f) Wykonywanie leżenia na piersiach i grzbiecie.  
g) Opanowanie poślizgów na piersiach i grzbiecie.  
h) Wykonywanie prostych skoków do wody.  
i) Opanowanie ruchów nóg do stylu grzbietowego i kraula. 
j) Nauczenie pracy ramion do stylu grzbietowego i kraula.   
k) Opanowanie pływania stylem grzbietowym.  
l) Próby pływania kraulem.  
m) Wykonywanie wślizgów i skoków do wody  
n) Opanowanie elementów nurkowania.  

 
2. Oczekiwane rezultaty:  

 
a) zdobycie przez uczestników projektu umiejętności pływania,  
b) poprawa bezpieczeństwa na pływalniach lub basenach odkrytych,  
c) rozważne i aktywne spędzanie wolnego czasu.  

 
3. Zajęcia są bezpłatne.  

 
4. W ramach projektu, uczestnicy będą mieli zagwarantowane:  

 
a) bilety wstępu na basen,  
b) opiekę instruktorów,  
c) opiekę ratownika,  
d) sprzęt pływacki niezbędny do realizacji zajęć,  
e) środki pierwszej pomocy medycznej, 
f) ubezpieczenie NNW. 



                                                                                                       
  

„Projekt realizowano przy wsparciu finansowym Gminy Grybów” 

4 
 

 
§ 5  

Obowiązki stron  
  

1. Uczestnik zajęć zobowiązany jest do regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w 
zajęciach. Uczestnictwo w zajęciach będzie dokumentowane fotograficznie przez osobę 
prowadzącą zajęcia. 

2. Rodzic/opiekun zobowiązuje się do punktualnego przyprowadzania i odbierania dziecka oraz 
zobowiązują się do osobistego przywozu i odbioru dziecka z pływalni w Stróżach.  

3. Rodzic/Opiekun zobowiązuje się do dostarczenia dziecka do szatni basenowej na 15 minut 
przed zajęciami i przygotowania dziecka do zajęć na basenie (przebranie), a także po 
zajęciach odbiór dziecka z szatni basenowej oraz wysuszenie i przebranie dziecka.  

4. W razie pojawienia się przeciwwskazań do uczestnictwa w Projekcie „Nie boję się wody – 
nauka pływania dla dzieci z terenu Gminy Grybów”, które wystąpią w trakcie uczestnictwa 
dziecka  w Projekcie, rodzice/opiekunowie zobowiązują się do niezwłocznego poinformowania 
organizatora Projektu o tym fakcie.  

5. Rodzice/ opiekunowie dzieci uczestniczących w zajęciach wyrażają jednocześnie zgodę  na 
nieodpłatne, wielokrotne wykorzystywanie zdjęć z wizerunkiem swojego dziecka, 
uczestniczącego w realizacji projektu pn. ,,Nie boję się wody – nauka pływania dla dzieci z 
terenu Gminy Grybów” bez konieczności każdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje 
wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych zdjęć za pośrednictwem 
dowolnego medium, wyłącznie w celu informacji, promocji i udokumentowania w/w projektu 
przez Gminę Grybów.   

6. Rodzice/ opiekunowie dzieci uczestniczących w zajęciach mają obowiązek zapoznać się z 
Informacją o przetwarzaniu danych osobowych klienta, a fakt uczestnictwa z zajęciach jest 
jednoznaczny ze zgodą na przetwarzanie danych. Klauzula RODO.  

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestników podczas zajęć.  
8. Uczestnik zajęć zobowiązany jest stosować się do poleceń instruktorów.  
9. Uczestnik zajęć bez wiedzy opiekuna nie może opuszczać siedziby Organizatora lub miejsca 

realizacji zajęć.  
10. Uczestnik zajęć jest zobowiązany do przestrzegania obowiązujących przepisów prawa oraz 

wszelkich regulaminów w miejscach pobytu.  
11. Uczestnicy zajęć są zobowiązani do wzajemnej pomocy oraz godnego zachowania się w 

trakcie trwania zajęć.  
12. W przypadku wyrządzenia szkód materialnych przez uczestnika zajęć jego 

rodzice/opiekunowie zostaną obciążeni kosztami naprawy wyrządzonej szkody.  
13. W przypadku wyrządzenia szkód materialnych przez uczestnika zajęć jego 

rodzice/opiekunowie zostaną obciążeni kosztami naprawy wyrządzonej szkody.   
14. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zajęć z przyczyn od niego niezależnych, siły 

wyższej lub w wyniku zapisania się niewystarczającej ilości uczestników. 
15. Dziecko może być odebrane z zajęć, jedynie przez osoby upoważnione w Karcie zgłoszenia, 

Organizator nie zapewnia dowozu dzieci na zajęcia.   
16. W przypadku, kiedy rodzic/opiekun nie wyraził zgody na samodzielny powrót do domu, 

dziecko nie może samodzielnie opuścić terenu zajęć po ich zakończeniu.   
17. Wszystkich uczestników zajęć obowiązuje Regulamin Krytej Pływalni w Stróżach. Wyrażenie 

zgody na udział w zajęciach jest jednoznaczne z zapoznaniem się z jego postanowieniami i 
tym samym z jego akceptacją.   

18. W przypadku łamania Regulaminu uczestnik w pierwszej kolejności otrzymuje upomnienie 
ustne od Organizatora, następnie po złamaniu Regulaminu zostanie  powiadomiony 
rodzic/opiekun. W przypadku dalszego niestosowania się do Regulaminu  uczestnik otrzyma 
zakaz uczestnictwa w zajęciach.  
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§ 6 

Zapytania i uwagi  
  
1. Szczegóły realizacji projektu „Nie boję się wody – nauka pływania dla dzieci z terenu 

Gminy Grybów” dostępne są na portalu społecznościowym FB: 
https://www.facebook.com/srggryb/ oraz pod adresem mailowym: srggry@gmail.com 

 
2. Informowanie o nieobecności podczas zajęć należy zgłaszać do sekretariatu danej szkoły 

co najmniej 1 dzień wcześniej, aby inne dziecko z listy rezerwowej mogło skorzystać.   
 

 
 

 § 7 
Przetwarzanie danych osobowych 

 
1. Administratorem, czyli podmiotem decydującym o tym, jak będą wykorzystywane dane 
osobowe jest Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Grybów z siedzibą w Grybowie, mail: 
srggryb@gmail.com wpisana  przez  Sąd  Rejonowy  dla  Krakowa-śródmieścia w Krakowie,  XII  
Wydział Gospodarczy  Krajowego  Rejestru  Sądowego  do  Rejestru  stowarzyszeń,  innych  
organizacji społecznych  i  zawodowych,  fundacji  oraz  samodzielnych  publicznych  zakładów  
opieki zdrowotnej pod nr KRS: 0001034833 NIP: 7343624838, REGON: 525249279 
2. Przetwarzanie danych osobowych jest zgodne z prawem i spełnia warunki, o których mowa 
art. 6 ust. 1 lit. a-c oraz art. 9 ust. 2 lit. g Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, „RODO”);  
1. Wszelkie dane osobowe są niezbędne dla realizacji, wykonywania i rozliczania projektu oraz 
wykorzystywane są wyłącznie na potrzeby realizacji  w/w projektu.   
3. Dane osobowe będą przetwarzane także w celu monitoringu, zgłoszeń, raportowaniu, 
kontroli, audytu i sprawozdawczości oraz działań informacyjno-promocyjnych w  zakresie prawem 
przewidzianym lub niezbędnym dla działalności Stowarzyszenia.  
4. Dane osobowe mogą zostać powierzone do przetwarzania innym podmiotom, które na 
zlecenie Stowarzyszenia uczestniczą w realizacji w/w umowy w szczególności podmiotom 
księgowym, audytowym, informatycznym i innym, które na zlecenie Stowarzyszenia wykonują 
niezbędne czynności związane z realizacją projektu.  
5. Podanie danych jest warunkiem koniecznym do uczestnictwa w projekcie a odmowa ich 
podania jest równoznaczna z brakiem możliwości jego realizacji, wykonywania i rozliczania, a co 
za tym idzie udziału uczestnika w projekcie.  
6. Dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 
międzynarodowej.  
7. Dane osobowe nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.  
8. Dane osobowe przetwarzane są do zakończenia realizacji w/w projektu, a także do upływy 
terminów określonych w przepisach odrębnych, w tym dotyczących archiwizowania dokumentacji 
projektowej.  
9. Osoba, której dane osobowe dotyczą, ma prawo do żądania od administratora dostępu do 
danych osobowych jej dotyczących, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także przenoszenia danych i cofnięcia udzielonej 
zgody na przetwarzanie danych osobowych. Nadto osobie przysługuje prawo wniesienia skargi do 
Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.   
10. I wobec powyższego uczestnik projektu oświadcza, że zgłaszając swój udział w projekcie 
wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w przedstawionych przeze niego 
dokumentach dla potrzeb niezbędnych do realizacji projektu przez Stowarzyszenie i na zasadach 
wyżej określonych oraz zgodnie z :RODO; ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych 
osobowych (tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 922 ze zm.) oraz rozporządzeniem Ministra Spraw 
Wewnętrznych i Administracji z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie dokumentacji przetwarzania 
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danych osobowych oraz warunków technicznych i organizacyjnych, jakim powinny odpowiadać 
urządzenia i systemy informatyczne służące do przetwarzania danych osobowych (Dz. U. z 2004 
r. nr 100, poz. 1024); wszelkich innych obowiązujących przepisów prawa w tym z obowiązujących 
w Stowarzyszeniu regulacji w szczególności z Informacją o przetwarzaniu danych osobowych przez 
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Grybów z siedzibą w Grybowie, z którą się zapoznałem i akceptuję 
ich treść.  
11. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane w celu realizacji projektu.   
 
 
 

§ 8  
Postanowienia końcowe 

  
1. Biorąc udział w wydarzeniu uczestnik potwierdza, że wyraża zgodę na wszystkie zasady 
zawarte w Regulaminie.  
2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie znajdować będą 
przepisy Kodeksu Cywilnego.  
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień niniejszego Regulaminu, pod 
warunkiem, że nie naruszy to już nabytych praw uczestników. O każdorazowej zmianie Organizator 
poinformuje uczestników na portalu społecznościowym FB.  
4. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagają formy pisemnej.  
5. Z treścią powyższego Regulaminu zapoznałem/łam się, przyjmuję do wiadomości i 
stosowania oraz akceptuję ich treść.   
 
  

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


